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РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МДОУ № 103 «ПОТЕШКА» 

НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
1 младшая группа 

«Теремок» 

Вторая младшая 

группа 

«Солнышко» 

Средняя группа 

«Совята» 

Старшая группа 

«Гномики 

Подготовительная группа 

«Почемучки» 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.00 – 9.10. 

музыка 

9.20. – 9.30. 

речевое развитие 

9.00 – 9.15. 

познавательное 

развитие 

9.25. – 9.40. 

физкультура 

(группа) 

9.00 – 9.20. 

познавательное развитие 

11.15. – 11.35. 

физкультура 

(улица) 

 

9.00 – 9.25. 

познавательное развитие 

9.40. – 10.05. 

музыка 

 

9.00 – 9.30. 

познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.40. –  10.10. 

речевое развитие 

10.20. – 10.50. 

музыка 

в
т
о
р

н
и

к
 

9.00 – 9.10. 

познавательное развитие 

9.20. – 9.30., 

 9.30.- 9.40 

физкультура по 

подгруппам 

(группа) 

9.00 – 9.15. 

физкультура 

9.25. – 9.40. 

речевое развитие 

9.00 – 9.20. 

речевое развитие 

9.30. – 9.50. 

физкультура 

 

 

9.00 – 9.25. 

познавательное развитие 

 

15.25. – 15.50. 

музыка 

9.00 – 9.30. 

познавательное развитие  

9.40. –  10.10.  
рисование 

10.25. – 10.55. 

физкультура 

ср
ед

а
 

9.00 – 9.10. 

рисование 

9.20. – 9.30., 

 9.30.- 9.40 

физкультура по 

подгруппам 

(группа) 

9.00 – 9.15. 

музыка 

9.25. – 9.40  

лепка/аппликация 

 

9.00 – 9.20. 

рисование 

9.35. – 9.55. 

музыка 

9.00 – 9.25. 

речевое развитие 

9.35. – 10.00 

рисование 

15.25. – 15.50. 

физкультура 

9.00 – 9.30. 

познавательное развитие 

(ФЭМП) 

10.10. – 10.40. 

физкультура 

 



ч
ет

в
ер

г
 

9.00 – 9.10. 

музыка 

9.20. – 9.30. 

 лепка 

9.00 – 9.15. 

рисование 

9.25. – 9.40. 

музыка 

 

9.00 – 9.20. 

лепка/аппликация 

9.55. – 10.15. 

музыка 

 

 

9.00 – 9.25. 

лепка/аппликация 

 

15.25. – 15.50. 

физкультура 

9.00 – 9.30. 

рисование 

9.40. – 10.10.  

основы финансовой 

грамотности (1 раз в месяц) 

11.30. – 12.00. 

физкультура 

(улица) 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.00 – 9.10. 

9.10  –   9. 20. 

физкультура по 

подгруппам 

(группа) 

9.30. – 9.40 

речевое развитие 

9.00 – 9.15. 

физкультура 

(зал) 

9.25. – 9.40. 

познавательное 

развитие 

9.00 – 9.20. 

познавательное развитие 

9.30. – 9.50. 

физкультура 

 

9.00 – 9.25. 

речевое развитие 

9.35. – 10.00 

рисование 

11.20. – 11.45. 

физкультура 

(улица) 

9.00 – 9.30. 

лепка/аппликация 

9.40. – 10.10.  

речевое развитие 

10.20. - 10.50. 

музыка 

 

чтение художественной литературы - ежедневно,  

конструктивно-модельная деятельность – 1 раз в неделю во взаимодействии взрослого с детьми в различных видах деятельности, в совместной 

деятельности детей и взрослых в режимные моменты, через интеграцию с другими образовательными областями,  

социально-коммуникативное развитие – ежедневно во взаимодействии взрослого с детьми в различных видах деятельности, в совместной 

деятельности детей и взрослых в режимные моменты, через интеграцию с другими образовательными областями 


